
もしあなたが転職しようか

悩んでいるのであれば

その答えを教えます

ソニー生命 採用育成担当

中嶋敏司



あなたは転職を考えたことがありますか？



Q.今までに転職を考えたことはありますか?

ある 81.3%

ない 18.7%

モニター提供元：ゼネラルリサーチ
調査方法：インターネット調査
調査人数：1122人



現在

転職のサポートやアドバイスする仕事



一年間で

３００人以上から
悩みを相談される



自分自身転職は？



21歳

地元富山の工場に就職



同じ作業をする毎日

私語禁止で会話なし

頑張っても給料は一緒



結果



もっといい仕事はないか？



32歳



住宅営業に転職



営業成績に追われる

休みの日も出勤

上司と合わない



結果



もっといい仕事はないか？



また転職を考えるようになる



いい会社や仕事が見つからない

新しい環境は大変そう

自分が何をしたいかわからない



転職したい

いい仕事に出会えない



負のスパイラルが始まる



転職（天職）を見つける方法を
お伝えします



天職を見つける
３つの質問



①何のために今の仕事をしていますか？

②今までで一番楽しかった出来事は何ですか？

③どんな人生にしたいですか？



今までお金を稼ぐために働いていたが、自分の
やりたいことを真剣に考えてみようと思った。



ずっとやりたかった営業にチャレンジし、仕事
が楽しいと思えるようになり、収入も３倍以上
に上がった。



サラリーマンを辞め、ずっとやりたかったホワ
イトニングのお店を始めた。お客様に喜ばれる
ことが本当に楽しい。



私の人生の目的は

「皆が自分の人生に

夢中になれる世の中にする」

ことです



世界中の人が

を考える世の中にしたい

（転職）

天職



なぜ世界中の人が
天職を考える世の中にしたいのか？



将来の夢 プロ野球選手



高校時代



大学時代



しかし



プロ野球選手の夢を断念



自分を救ってくれた言葉







野球で学んだことは
必ず社会に出てから活かされる



挨拶 気づかい

諦めない心

思いやり 素直さ

上下関係

集中力 努力



感謝 恩返し



人々に夢を与える仕事がしたい



「皆が自分の人生に

夢中になれる世の中にする」



働き方ではなく生き方



９人家族









祖父と父



富山県滑川市で漁師



多趣味 器用 人望



祖父と父の大喧嘩



家庭崩壊の危機になる



父が守ってくれた







本当に大切なものを守る力



世の中に奉仕する心



優しさと強さ



無償の愛情



たくさんの家族からたくさんの力を受け継いだ



多くの人に貢献し、より良い世の中をつくりたい



あなたの大切な人生

夢中になれる生き方を探す手伝いがしたい



今のお仕事で悩んでいる方

・お給料が少ない・・・
・休みが少ない・・・
・人間関係・・・



転職しようか悩んでいる方



是非一度私にご相談ください



しあわせな未来をあなたに

中嶋 敏司


